
 

１ 目  的  東区における「ふれあい・いきいきサロン」運営者に対し、効

果的な運営方法や活動継続に資する研修会と運営者同士が意見

交換や交流に資する大会を実施する。 

 

２ 主  催  熊本市社会福祉協議会 東区事務所 

 

３ 共  催  熊本市東区校区社協連絡会 

 

４ 日  時  令和６年９月１８日（水） １４:００～１６：１０ 

（受付開始１３：３０） 

 

５ 会  場  熊本県立大学 中ホール 

       （住所：熊本市東区月出３丁目 1番１００号） 

 

６ 参加対象  熊本市内でサロンを運営している方及びその関係者 

        ふれあい・いきいきサロンの運営に興味のある方 

 

７ 定  員  ３００名 

 

８ 参 加 費  無 料 

 

９ 申込方法  熊本市社会福祉協議会（東区事務所）に電話・FAX、もしくは

以下の QR コードよりアクセスし必要事項をお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 
「ふれあい・いきいきサロン」研修会＆大会 

開催要綱 

 



10 プログラム 

14 : 00 開 会 

挨拶・主旨説明 社会福祉協議会東区事務所 所長 松下幸人 

共催者挨拶 東区校区社協連絡会 会長 松瀬美智子 氏 

14 : 10 「ふれあい・いきいきサロン」大会 

●説明（１０分） 

「東区におけるふれあいいきいきサロンの状況」 

説明者：社会福祉協議会東区事務所 主任主事 白石雄貴 

 

●実践報告（４０分） 

【実践報告１】長嶺 1町内で取り組むふれあいいきいきサロン 

報告者：長嶺 1町内ふれあいいきいきサロン 

【実践報告２】尾ノ上 4町内で取り組むふれあいいきいきサロン 

  報告者：尾ノ上 4町内ふれあいいきいきサロン 

【質疑応答】 

 

15 ： 00 「ふれあい・いきいきサロン」研修会 

●講演（５０分） 

「東区のふれあいいきいきサロンで推進する eスポーツ」 

発表者：熊本県立大学学生ボランティア「豆乳ヨーグルト」 

中村花音、平川楓、増田彩希、吉田和正、渡邊萌笑 

パネラー：長嶺 1 町内ふれあいいきいきサロン 村﨑はまみ 氏 

尾ノ上 8町内ひまわり会 阿南智子 氏 

 

●事業説明（２０分） 

「e スポーツで東区事務所が目指すもの」 

説明者：社会福祉協議会東区事務所 主任主事 白石雄貴 

16 : 10 講 評 

東区校区社協連絡会 会長 松瀬美智子 氏 

閉 会 

 社会福祉協議会東区事務所 所長 松下幸人 

 

11 お問い合せ先 

  熊本市社会福祉協議会 東区事務所 担当：松下、白石 

TEL 096-282-8379／FAX 096-282-8389 

 

 



ＦＡＸ送信票  送信先 096-282-8389 

申込書 
（「ふれあい・いきいきサロン」研修会＆大会） 

送信日：   月   日 

＜代表者記入者＞ 

氏  名                

連 絡 先                

 
参加者氏名 学 年 

１   

２   

３   

４   

５   

 

 

 


